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PROGRAMA DO CURSO (ONLINE)
“COMO GERENCIAR MINHA CASA”
METODO - OLIVIA CICCI

MODULO I - ORGANIZAGAO PESSOAL E DA CASA (2h:05m)
1. ORGANIZE SEU TEMPO

2. PLANEJAMENTO PESSOAL E DA CASA

3. COMPRAS DE MATERIAIS E CONTRATACAO DE SERVICOS
4. ACOMPANHAMENTO DOS COMPROMISSOS

5. COMUNICAGAO

6. AVALIACAO E GUARDA DE DOCUMENTOS

MODULO Il - SEGURANGA E BEM-ESTAR (1h:50m)

1. SEGURANGA PESSOAL E PATRIMONIAL

2. SAUDE PESSOAL E DA CASA

3. REEDUCAGAO ALIMENTAR PARA UMA DIETA SAUDAVEL
4. ELABORACAO DE CARDAPIOS

5. COMPRANDO CARNES

MODULO Iil - EMPREGADOS DOMESTICOS (0h:40m)
1. ASPECTOS LEGAIS )

2. DEVERES DO EMPREGADO DOMESTICO

3. OBRIGACOES DO EMPREGADOR

4. DESCONTOS _

5. DOCUMENTACAO

6. RECRUTAMENTO

7. SELEGAO

6. ADMISSAQ

7. TREINAMENTO

8. MODELOS E SUGESTOES (O MEU LAR & VOCE, RELAGAO DAS TAREFAS, CONTRATOS E RECIBOS)
9. RELACOES HUMANAS

MODULO IV - ORCAMENTO DOMESTICO (0h:34m)

1. PRINCIPAIS QUEIXAS DAS FAMILIAS BRASILEIRAS

2. O QUE E E PARA QUE SERVE O ORGCAMENTO?

3. COMO CONSUMIDOR QUAL E O SEU PERFIL?

4. DICAS PARA CONTROLAR O CONSUMO

5. LEVANTAMENTO DA SITUACAO FINANCEIRA ATUAL

6. IMPORTANCIA DAS NOTAS DAS DESPESAS E ANOTACOES
7. CONHECENDO ALGUNS CONCEITOS FINANCEIROS

8. PLANILHA DE RECEITAS, DESPESAS E INVESTIMENTOS

9. DICAS PARA REDUZIR OS SEUS GASTOS E SAIR NO LUCRO
10. QUEM PAGA AS CONTAS?

11. ACOMPANHAMENTO DO ORCAMENTO

12. PLANEJAMENTO FINANCEIRO PARA A APOSENTADORIA

CONSIDERAC}OES FINAIS E CERTIFICADO
VOCE PODE FAZER O CURSO COMPLETO OU POR MODULOS. CADA TEMA TEM EM MEDIA UMA HORA DE
VIDEOAULA. VOCE VAI RECEBER O CERTIFICADO DE PARTICIPACAO.

VEM COMIGO!

PARA SABER MAIS SOBRE CURSOS E PALESTRAS
OLIVIACICCI@OLIVIACICCI.COM.BR
+55 (31) 99103.8298




